
健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

でお世話
 せ わ

になる先生
せ ん せ い

を 

             紹介
し ょ う か い

します 

ほ け ん だ よ り 

 令和 6年 4月 9日  

 東条学園小中学校  

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新しい
あたら    

年度
ね ん ど

が始まりました
は じ        

。新しい
あたら    

学年
がくねん

にな

り、うれしい気持
き も

ちやドキドキでいっぱいだと思
おも

います。今
いま

のこの新鮮
しんせん

な気持
き も

ちを大切
たいせつ

にし、充実
じゅうじつ

した一年
いちねん

にしていきましょう。保健室
ほ け ん し つ

は、皆さん
み な   

が元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
おく   

こ

とができるよう、全力
ぜんりょく

でサポートしていきます。よろしくお願い
 ね が  

します。 

 

 

 

 

★保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

するときは、先生
せんせい

か友達
ともだち

に付
つ

き添
そ

ってもらい、保健室
ほけんしつ

へ来
く

るようにし

ましょう。 

★担任
たんにん

の先生
せんせい

や授業
じゅぎょう

の先生
せんせい

(部活
ぶ か つ

時
じ

は、顧問
こ も ん

の先生
せんせい

)に伝
つた

えてから来
き

てください。  

※居場所
い ば し ょ

がわからないと、とても困
こま

ります。きちんと伝
つた

えてから来
き

てください。

保健室
ほけんしつ

に入
はい

るときも、正
ただ

しいマナーを忘
わす

れずに。 

  ※ノックをして学級名
がっきゅうめい

・名前
な ま え

を言
い

ってから、用件
ようけん

を教
おし

えてください。 

★保健室
ほけんしつ

での休養
きゅうよう

は、1時間
じ か ん

までです。 ※回復
かいふく

しない場合
ば あ い

は、早退
そうたい

となります。 

★がまんできそうな時
とき

は、なるべく休
やす

み時間
じ か ん

にきてください。 

※ただし、救 急
きゅうきゅう

の場合
ば あ い

は、すぐに、保健室
ほけんしつ

へきてください。 

★具合
ぐ あ い

が悪
わる

い人
ひと

が休
やす

んでいる時
とき

もありますので、保健室
ほけんしつ

は、静
しず

かに利用
り よ う

しましょう。 

★保健室
ほけんしつ

で手当
て あ

てを受
う

けた時
とき

は、お家
うち

の人
ひと

に必ず
かなら 

話
はな

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科
な い か

・・・神
じん

医院
い い ん

           （神
じん

先生
せんせい

） ※学
が っ

校医
こ う い

    

歯科
し か

・・・ミライノデンタルクリニック （安岡
やすおか

先生
せんせい

）※学校
が っ こ う

歯科医
し か い

    

耳鼻科
じ び か

・・いのうえ耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

クリニック（井上
いのうえ

先生
せんせい

） 

眼科
が ん か

・・・門田
もんでん

眼科
が ん か

医院
い い ん

        （門田
もんでん

先生
せんせい

） 

心電図
しんでんず

・・兵庫県
ひょうごけん

予防
よ ぼ う

医学
い が く

協会
きょうかい

 

 

 

 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

予定
よ て い

 

日付
ひ づ け

・学年
がくねん

 健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

項目
こ う も く

 持
も

ち物
も の

 

４月
  がつ

10日
か

(水
す い

)7・8・9年
ね ん

 

4月
がつ

11日
にち

(木
もく

)5・6年
ねん

 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

体操服
たいそうふく

(半袖
はんそで

・半
はん

ズボン) 

メガネ（持って
も   

いる人
ひと

） 

４月
  がつ

12日
に ち

(金
き ん

)１・２・３・４年
  ねん

 身体
し ん た い

測定
そ く て い

 体操服
たいそうふく

(半袖
はんそで

・半
はん

ズボン) 

４月
  がつ

15日
にち

(月
げ つ

)2・3年
ね ん

 

４月
  がつ

16日
に ち

(火)1・4年
ねん

 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 メガネ（持って
も   

いる人
ひ と

） 

4月
がつ

18日
に ち

(木
も く

)全学年
ぜ ん が く ね ん

 尿
にょう

検査
け ん さ

 検尿
けんにょう

を 18日
に ち

の朝
あ さ

提出
ていしゅつ

 

4月
がつ

30日
にち

(火
か

) 1・4・7年
ねん

 心電図
しんでんず

 体操服
た い そ う ふ く

 

5月
がつ

1日
にち

(水
すい

)2・３年
ねん

 

5月
がつ

2日
にち

(木
もく

)1・4年
ねん

 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

  

５月
  がつ

7日
に ち

(火
か

)１・４・７年
       ね ん

 眼科
が ん か

検診
けんしん

  

５月
がつ

15日
に ち

(水
す い

)1・４・７年
ねん

 耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

検診
け ん し ん

  

6月
が つ

12日
に ち

(水
すい

) 5・6・7・８・９年
ね ん

 

6月
が つ

19日
に ち

(水
すい

)1・2・3・4年
ね ん

 

 

歯科
し か

検診
け ん し ん

 

 

(※日程
に っ て い

調整中
ちょうせいちゅう

です。) 内科
な い か

検診
け ん し ん

 体操服
た い そ う ふ く

 

 

保健室
ほ け ん し つ

の利用
り よ う

の仕方
し か た

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


