
令和６年度 体育大会 プログラム（案） 

※１・２年生の椅子は８・９年生に運んでもらう。３年生以上は椅子なし 

【 ８：３０～ ８：３５】     １ 紅白応援合戦 

【 ８：３５～ ８：５０】     ２ 開会式 ※後ろから前へ行進 

【 ８：５０～ ９：００】     ３ ストレッチ 

【 ９：００～ ９：１５】     ４ 第Ⅱステージ演技（５～７年生） クラス対抗 

【 ９：１５～ ９：３０】     ５ 第Ⅰステージ演技（１・２年生） クラス対抗 

【 ９：３０～ ９：４５】     ６ 第Ⅰステージ演技（３・４年生） クラス対抗 

【 ９：４５～１０：００】     ７ 第Ⅲステージ演技（８・９年生） クラス対抗 

★休憩★（10 分） 

【１０：１０～１０：２５】     ８ 競技種目（１～４年生） 紅白対抗 クラス対抗 

※徒競走も検討 

【１０：２５～１０；４０】     ９ 選択種目【大縄、綱引き（５～９年生）】 紅白対抗 

                   ※2 種目を同時進行できるもの。どちらか選択して出場 

【１０：４５～１１：００】    １０ 【選抜リレー】（１～９年生）紅白対抗 

                    ※1 クラス男女４名ずつ８人選出 

（紅 A１８ B１８  白 A１８ B１８） 

1～4 年生 8 人 50ｍ 

    5・6・7 年 6 人 100ｍ 

    8・9 年  4 人 200m (計 9 周) ※順番は検討 

【１１：０５～１１：２０】    １１ 地域交流（１～４年生） 紅白対抗 

                    ※部活動パレード該当者 着替え 

【１１：２０～１１：５０】    １２ 部活動パレード 

 

【１１：５０～１３：２０】    昼食 全学年保護者と一緒に 大小体育館開放 

                ※児童生徒のみの場合は学園ホール 

                ※部活動パレード着替え 

                ※１～４年生は⑬開始時にテントへ戻るアナウンス 

 

【１３：２０～１３：３５】    １３ 学園会演技（５～９年生） 紅白対抗 

【１３：４０～１３：５５】    １４ 全校表現（１～９年生）  

        ※１・２年、３・４年、５・６・７年、８・９年のまとまりで各 1 分～2 分程度 

        ※各ステージの発達段階に応じて振り付けを決める。 

        ※選曲は 9 年生が全学年のことを考慮して行う。 

【１３：５５～１４：１５】    １５ 閉会式 （写真撮影） 


